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1. PODSTAWY PRAWNE:

* Ustawa z dnia 29 listopada 2000 roku Prawo Atomowe (t.j. Dz. U. z 2001 r. poz. 1941 ze
zm.),

* Ustawa z dnia 17 grudnia 2020 roku o rezerwach strategicznych ( t.j. z 2022 r. poz. 637
z pozn. zm.),

* Ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym ( Dz. U. Z 2022 r. poz.559,
Z pozn. zm.)

* Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 18 stycznia 2005 roku w sprawie planow
postepowania awaryjnego w przypadku zdarzen radiacyjnych ( Dz. U. Z 2005 r., poz. 169 ze
zm.),

* Zarzadzenie nr 289 Wojewody Dolnos$laskiego z dnia 21 pazdziernika 2022 r. w sprawie
wprowadzenia ,,Wojewodzkiego Planu Postepowania Awaryjnego™ .



2. ARKUSZ UZGODNIEN:

L.P

Zakres uzgodnien

Nazwa organu
uzgadniajacego

Data

Podpis




3. REJESTR ZMIAN:

L.P

Data
aktualizacji

Nr aktualizowanych stron lub zalacznikow —
zakres aktualizacji

Imi¢ i nazwisko osoby
dokonujacej aktualizacji

Podpis




4. CEL OPRACOWANIA PLANU

Celem opracowania planu jest okreslenie ram organizacyjnych procesu dystrybucji
preparatu stabilnego jodu dla mieszkancéw Gminy Luban w przypadku podjecia tego rodzaju
dzialan interwencyjnych w zwiazku z wystgpieniem zdarzenia radiacyjnego.

W przypadku zaistnienia zdarzenia radiacyjnego powodujacego przekroczenie poziomu
interwencyjnego dla izotopow radioaktywnych w powietrzu, dla potrzeb profilaktycznego
zabezpieczenia zdrowia zagrozonej ludnos$ci, bedzie wydany preparat jodowy w postaci tabletek
jodu potasu.

Podanie mieszkancom radiologicznie stabilnego jodu spowoduje wysycenie tarczycy tym
lekiem 1 zapobiegnie wychwytowi szkodliwego dla cztowieka promieniotwdrczego jodu

uwolnionego do srodowiska w wyniku powaznego zdarzenia radiacyjnego.

5. ZADANIA WOJTA GMINY LUBAN W ZAKRESIE ORGANIZACJI DYSTRYBUCJI
PREPARATOW STABILNEGO JODU

Do zadan W¢jta Gminy Luban w zakresie organizacji dystrybucji preparatow stabilnego
jodu nalezy:
- w zakresie przygotowania:

* przygotowanie do realizacji dziatan interwencyjnych na administrowanym terenie ( w tym
zgromadzenie preparatu stabilnego jodu w punktach przechowywania preparatow stabilnego
jodu na terenie gminy),

* wytypowanie punktow dystrybucji do wydawania preparatu dla ludnosci na
administrowanym terenie. W przypadku jakichkolwiek zmian nalezy powiadomic
o powyzszym Powiatowe Centrum Zarzadzania Kryzysowego w Lubaniu celem
zaktualizowania danych na stronie internetowej Dolnoslaskiego Urzedu Wojewodzkiego we
Wroctawiu ( raz w tygodniu w czwartek gminy przekazuja ewentualne aktualizacje do
starostw powiatowych, wskazujac konkretne zmiany np. usuni¢to lokalizacje XY lub
lokalizacja XY zostata zastgpiona lokalizacja VV).

* ustalenie liczby ludno$ci na administrowanym terenie z podzialem na grupy ryzyka,

* aktualizowanie co najmniej raz w roku, danych dotyczacych liczby Iudno$ci na
administrowanym terenie z podzialem na grupy ryzyka,

* informowanie mieszkancéw Gminy Luban o lokalizacji punktow dystrybucji preparatu,

* nadzér nad wlasciwg organizacja przechowywania tabletek jodku potasu w siedzibie

Urzedu Gminy Luban,



- w zakresie reagowania:

realizacja  dziatan interwencyjnych na  administrowanym terenie  zgodnie
z zarzadzeniem wojewody,
informowanie mieszkancow Gminy Luban o lokalizacji punktéw dystrybucji preparatu ,
przekazanie informacji dla ludno$ci zagrozonej otrzymaniem dawki granicznej
promieniowania jonizujacego,
zorganizowanie transportu z punktu przechowywania tabletek do wyznaczonych punktow
dystrybucji,
monitorowanie ilosci wydanych tabletek oraz raportowanie danych z przebiegu dziatan na
terenie gminy do Powiatowego Centrum Zarzadzania Kryzysowego w Lubaniu,

nadzor nad wilasciwa organizacja dystrybucji  tabletek jodku z siedziby urzedu do
poszczegbélnych punktéw dystrybucji oraz w poszczegdlnych punktach dystrybucji
( zapewnienie biezgcego sptywu informacji od oséb bioragcych udziat w dziataniach),
zgodnie z ,,Rekomendacjq Ministra Zdrowia w zakresie przechowywania, dystrybucji
i podawania tabletek jodku potasu z rezerw strategicznych, zgromadzonych na wypadek
wystgpienia zdarzenia radiacyjnego” z dnia 2 marca 2022 roku, punktu dystrybucji moga

realizowac:

- wylacznie wydawanie tabletek jodku potasu:

dla os6b petnoletnich nalezacych do grup uprawnionych do otrzymania leku,
dla rodzicow/opiekundw w celu podania leku osobom niepetnoletnim,
- wydawanie tabletek jodku potasu wraz z jednoczesnym nadzorowaniem przyjmowania

tego leku przez osoby niepetnoletnie ( np. szkoty, podmioty lecznicze),

6 SPOS(')B, POWIADAMIANIA MIESZKANCOW GMINY O DYSTRYBUCJI
PREPARATOW

Informacj¢ o lokalizacji punktéw dystrybucji preparatu zostang podane do publicznej

wiadomosci poprzez:

zamieszczenie na stronie internetowej urzedu,

informacje w lokalnych mediach,

komunikaty przekazane do sottysow wsi,

obwieszczenia rozplakatowane na tablicach ogloszen przez pracownikow urzedu,

oglaszanie komunikatow przez OSP.



7. KONCEPCJA DYSTRYBUCJI PREPARATOW STABILNEGO JODU NA TERENIE
GMINY LUBAN

7.1 Miejsce przechowywania i punkty dystrybucji preparatu na terenie gminy Luban

- miejsce przechowywania preparatu stabilnego jodu powinno spetniaé ponizisze warunki:
* pomieszczenie, w ktorym jest przechowywany produkt leczniczy nie moze by¢ narazone na
zawilgocenie oraz bezposrednie nastonecznienie,
* temperatura powietrza w pomieszczeniu nie powinna przekraczac 25 °C,

* produkt nalezy przechowywaé¢ w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed $§wiattem
1 wilgocia, z dala od zZrédla ciepta, w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla osob
postronnych,

* miejscem przechowywania preparatu jest siedziba Urzedu Gminy Luban pomieszczenie
stuzbowe nr 6 (na parterze) preparat jest przechowywany w szafie biurowe;.

- punkty dystrybucji powinny spetnia¢ poniisze warunki:

* rozmieszczenie i liczba punktow dystrybucji musi zapewnia¢ skuteczne wydanie preparatu
mieszkancom gminy Luban,

* punkty dystrybucji powinny zapewnia¢ mozliwo$¢ wydania preparatu z kilku stanowisk
jednoczesnie,

* punkty dystrybucji preparatu usytuowane na terenie gminy Luban, beda gotowe do
uruchomienia, a ich wykaz zostanie niezwlocznie przekazany do publicznej wiadomosci
w sposob okreslony w pkt 6.

- zasady dystrybucji preparatu na terenie gminy Luban:

*  Wojewoda Dolnoslaski poprzez jednostki Panstwowej Strazy Pozarnej zapewnit w dniu 29
wrzesnia 2022 roku dostarczenie preparatu stabilnego jodu do siedziby Urzedu Gminy
Luban,

* decyzje o rozpoczeciu wydawania preparatu stabilnego jodu podejmuje wojewoda

( w przypadku zdarzenia radiacyjnego, ktérego zasieg skutkow nie przekracza obszaru
wojewodztwa) lub Prezes Rady Ministrow ( w przypadku zdarzenia, ktorego zasigg
skutkow  przekracza obszar jednego wojewddztwa). Wprowadzenie — dzialan
interwencyjnych nastagpi w drodze aktu prawa miejscowego wojewody lub rozporzadzenia
Rady Ministréw, o czym informacja zostanie niezwlocznie przekazana poprzez WCZK do
PCZK w Lubaniu, a nastepnie do Gminnego Zespotu Zarzadzania Kryzysowego w Lubaniu.
Informacja z WCZK bedzie zawierata godzing rozpoczecia przyjmowania preparatu na

wskazanym obszarze.



uruchomienie transportu preparatu z siedziby urzedu do punktéw dystrybucji ( zatacznik
funkcjonalny) po uzyskaniu ww. informac;ji,
przygotowane pakiety z preparatem oraz ulotkami, zostang dostarczone do poszczegdlnych
punktow dystrybucji przez osoby wyznaczone ( zatgcznik funkcjonalny),

zapewnienie tadu i porzadku, na etapie pobierania pakietdw oraz na etapie ich przewozenia
do punktow dystrybucji,

zapewnienie splywu informacji na poszczegdlnych etapach, informowanie Sekretarza
Gminy Luban o realizacji zadania oraz o ewentualnych problemach, a takze

o ewentualnym braku preparatu w punktach,

stosowac si¢ do zasad raportowania w zakresie przebiegu procesu dystrybucji preparatu

ustalonych przez Starostwo Powiatowe w Lubaniu,

- wydawanie preparatu na terenie gminy Luban — uruchomienie dzialan interwencyjnych:

po otrzymaniu informacji o uruchomieniu dzialan interwencyjnych W¢jt Gminy Luban
niezwlocznie uruchamia procedure dostarczenia preparatu z miejsca przechowywania do
poszczegbdlnych punktow dystrybucji,

zabezpieczenie w preparat dotyczy wszystkich osob do 60 roku zycia oraz wszystkich
zaangazowanych w akcje ratownicze, pomoc medyczng i przedmedyczna, usuniecie lub
zabezpieczenie zrddla skazenia oraz zabezpieczenie skazonego terenu — bez limitu wieku,
pierwszenstwo w zakresie profilaktyki jodowej powinny mie¢ dzieci i mtodsi dorosli oraz
pracownicy zaangazowani w akcje ratownicze lub porzadkowe,

osoby niepelnoletnie powinny przyja¢ produkt leczniczy pod nadzorem rodzica/opiekuna
lub osoby wykonujacej zawdd medyczny,

osoby wyznaczone wyltacznie do wydawania tabletek jodku potasu w punktach dystrybucji
nie muszg posiadaé szczegdlnych kwalifikacji zawodowych,

wydawanie preparatu nalezy prowadzi¢ bez weryfikacji danych osobowych, rowniez w
odniesieniu do 0s6b przebywajacych czasowo na administrowanym terenie - w tym
uchodzcow,

w przypadku wydawania tabletek jodku potasu dla rodzicow/opiekundéw dzieci do trzech lat
( dla ktorych przewidziano przyjecie 1/4 lub 1/2 tabletki — patrz ponizej- tabela
dawkowanie), nalezy wyda¢ cala tabletke, natomiast za podziat tabletki i podanie
odpowiedniej dawki odpowiadaja rodzice/opiekunowie. W przypadku gdy rodzic/opiekun
odbiera tabletki dla wiecej niz jednego dziecka w wieku do trzech lat, nalezy rozwazy¢
mozliwo$¢ wykorzystania tabletki dla dwojga dzieci,

kazdy odbiorca tabletek jodku potasu, musi mie¢ zapewniony dostgp do ulotki —

minimalnym wymogiem jest umieszczenie jej w widocznym miejscu w punkcie dystrybucji



preparatu, zaleca si¢ opublikowanie ulotki na stronie internetowej urzedu, w celu
umozliwienia wczesniejszego zapoznania si¢ z jej trescig osobom zainteresowanym,

koszty dystrybucji i wydawania preparatu na terenie gminy ponosi Gmina Luban,

nadzér nad warunkami sanitarno — higienicznymi w miejscach przechowywania preparatu

praz punktach dystrybucji sprawuje Panstwowa Inspekcja Sanitarna.

7.2 Srodki niezbedne do sprawnej dystrybucji preparatu

kubki jednorazowego uzytku,

woda do picia,

nozyczki,

srodki czystosci,

srodki do dezynfeke;ji,

rekawiczki 1 maseczki jednorazowego uzytku,
przybory do pisania, notesy,

samochody stluzbowe — tabor gminny,

w razie wyzszej koniecznosci samochody prywatne.

Wyzej wskazane S$rodki zostang dostarczone do punktéw wydawania tabletek przez
pracownikéw Urzedu Gminy Luban.

10



8. DAWKOWANIE W POSZCZEGOLNYCH GRUPACH RYZYKA

L..P. Opis grupy ryzyka Dawka Ilos¢ tabletek Stosowanie tabletek jodku potasu
jednorazowa jodku potasu w
poj. dawce
1. Noworodki i niemowleta [12,5 mg Vi tabletki = V4 tabletki nalezy catkowicie
~miodsze 12,5 mg jodu rozkruszy¢, doda¢ do
niz 1 miesigc podawanego pokarmu i poda¢
noworodkowi lub niemowlakowi
2. Dzieci od miesigca do 3125 mg Y tabletki = % tabletki nalezy catkowicie
lat 25 mg jodu rozkruszy¢, doda¢ do
podawanego pokarmu i poda¢
niemowlakowi lub dziecku
3. Dzieci od 3 do 12 lat 50 mg 1 tabletka = 50| Tabletke nalezy potknaé i popi¢
mg jodu woda lub innym chtodnym
napojem. Tabletki mozna
rozkruszy¢ 1 doda¢ do chtodnego
napoju
4. Dorosli 1 dzieci powyzej 100 mg 2 tabletki= 100| Tabletke nalezy potknac¢ i popic
12 lat mg jodu woda lub innym chtodnym
napojem.
5. Kobiety w cigzy 100 mg 2 tabletki= 100| Tabletke nalezy potknac¢ i popic
i karmigce  piersig] mg jodu woda lub innym chtodnym
( kazdy wiek) napojem.
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9. SCHEMAT REALIZACJI PROCEDURY DYSTRYBUCJI PREPARATU JODKU
POTASU NA TERENIE GMINY LUBAN

Lp. Tres¢ zadania Odpowiedzialny
1. | Przyjecie informacji z PCZK o konieczno$ci rozpoczgcia Wojt/ Podinspektor Referatu
wydawania preparatu mieszkancom Inwestycji, Rolnictwa

1 Srodowiska

2. |Ocena sytuacji i1 wydanie zarzadzenia o rozpoczeciuWojt
wydawania preparatu jodku potasu na terenie gminy Luban

3. |Uruchomienie gminnych punktow dystrybucji preparatu Wojt
4. Powiadomienie o0sOb wyznaczonych do przewiezieniaPodinspektor Referatu
preparatu do poszczegdlnych punktow na terenie gminy Inwestycji, Rolnictwa

1 Srodowiska

5. |Pobranie 1 pokwitowanie przygotowanych pakietow tabletek|Osoby wskazane w zataczniku
oraz ulotek informacyjnych z siedziby urzedu 10. 6

6. Rozpoczecie akeji informacyjnej dla ludnosci - Podinspektor Referatu
Inwestycji, Rolnictwa

i Srodowiska - strona medialna
oraz soltysi,

- Prezesi OSP — komunikaty
nadawane w terenie,

7. |Osiagnigcie gotowosci do dziatania przez gminne punktyKierownicy poszczegélnych
dystrybucji oraz powiadomienie o powyzszym Sekretarzapunktow
Gminy,

8. |Wydawanie tabletek mieszkancom Kierownicy poszczegolnych
punktéw oraz osoby wyznaczone

9. Przekazanie informacji do PCZK w Lubaniu o|Podinspektor Referatu
przeprowadzonych dziataniach na terenie gminy ( sposéb ilnwestycji, Rolnictwa

forma raportowania zgodnie z wytycznymi z PCZK) Srodowiska
10 Biezace monitorowanie sytuacji w poszczegdlnych punktach, Podinspektor Referatu
zapewnienie sptywu informacji o realizacji zadania. Inwestycji, Rolnictwa

1 Srodowiska
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10. ZALACZNIKI FUNKCJONALE

10.1 Zestawienie liczby ludno$ci Gminy Luban w poszczegolnych grupach ryzyka.

Grupa ryzyka Liczba uprawnionych
Noworodki i dzieci do 12 lat 489
Dzieci powyzej 12 lat i dorosli do 60 roku zycia 7967

10.2 Zestawienie i lokalizacja gminnych punktéw wydawania preparatu jodku potasu dla
mieszkancow gminy Luban wraz z przydzialem tabletek

L.p Miejsce dystrybucji ( nazwa i adres obiektu) Ilos¢ tabletek

1  |OSP Henrykéw Lubanski 248 946 szt.

2 Swietlica wiejska Koscielnik 18A 1286 szt.

3 |OSP Msciszow 462 szt.

4 |Swietlica wiejska Radogoszcz 62 1198 szt.

5 |OSP Pisarzowice 274A 1954 szt.

6  Swietlica wiejska Radostow Sredni 24 1330 szt.

7  Sottysdwka Uniegoszcz, ul. Rézana 18, 59-800 Luban 791 szt.

8  |Szkota w Radogoszczy 61B 43 szt.

9  Szkota w Radostowie Srednim 54 157 szt.

10 |Szkota w Pisarzowicach 285B 302 szt.

11 | Szkota w Koscielniku 40 172 szt.
Razem 8 641 szt.

* W siedzibie urzedu przechowvwanvch jest 9420 sztuk tabletek, po rozdvsponowaniu 8641

sztuk w rezerwie zostanie 779 sztuk.
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10.3

Lokalizacja gminnych

punktow  wydawania

preparatu  jodku potasu

z przyporzadkowaniem mieszkancéw gminy Luban do poszczegolnych punktow.

L.p Miejsce dystrybucji ( nazwa i adres obiektu) Mieszkancy gminy przyporzadkowani
do punktu

1  |Remiza OSP Henrykéw Lubanski Mieszkancy Henrykowa Lubanskiego

2 Swietlica wiejska w Koscielniku, Koscielnik 18 A Mieszkancy Koscielnika
i Koscielnikow Dolnych

3 Remiza OSP Msciszéw, Mieszkancy Ms$ciszowa

4 Swietlica wiejska w Radogoszczy, Mieszkancy Radogoszczy

5 |Remiza OSP Pisarzowice, Pisarzowice 274 A Mieszkancy Pisarzowic

6 Swietlica wiejska Radostow Sredni, Mieszkancy Radostowa Sredniego,

Radostow Sredni 24 Radostowa  Dolnego, Radostowa

Gornego

7  Sottyséwka Uniegoszcz, Ul. Rézana 18 Luban. Mieszkancy Uniegoszczy

8  |Szkota w Radogoszczy, Radogoszcz 61 B Dzieci uczeszczajace do szkoty w
dniach nauki i w godzinach pracy
szkoty

9  Szkota w Radostowie Srednim, Radostow Sredni 54 ~ Dzieci uczeszczajace do szkoly w
dniach nauki i w godzinach pracy|
szkoty

10 [Szkota w Pisarzowicach, Pisarzowice 285 B Dzieci uczeszczajace do szkoty w
dniach nauki i w godzinach pracy|
szkoty

11 | Szkota w Koscielniku, Koscielnik 40 Dzieci uczeszczajace do szkoty w

dniach nauki i w godzinach pracy

szkoty
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10.4 Lokalizacja gminnych punktéw wydawania preparatu jodku potasu
z przyporzadkowaniem mieszkancéw gminy Luban do poszczegolnych punktow w przypadku
kiedy decyzja o dystrybucji tabletek zapadnie w dni wolne od pracy

L.p. Miejsce dystrybucji ( nazwa i adresMieszkancy gminy [lo$¢ tabletek
obiektu) przyporzadkowani do punktu
1. Remiza OSP Henrykoéw Lubanski Mieszkancy Henrykowa 946
Lubanskiego
2. Swietlica wiejska w Koscielniku, Mieszkancy Koscielnika 1286+172
Koscielnik 18 A 1 Ko$cielnikéw Dolnych
3. Remiza OSP M$ciszow Mieszkancy Ms$ciszowa 462
4. Swietlica wiejska w Radogoszczy Mieszkancy Radogoszczy  [1198 +43
5. Remiza OSP Pisarzowice,Pisarzowice 274Mieszkancy Pisarzowic 1954 + 302
A
6. Swietlica wiejska Radostow Sredni, Mieszkancy Radostowa 1330 + 157
Radostow Sredni 24 Sredniego, Radostowa
Dolnego, Radostowa
Gornego
7. Soltysowka Uniegoszcz,ul. R6zana 18 Mieszkancy Uniegoszczy (791
Luban.
RAZEM 8 641
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10.8 Pokwitowanie przyjecia preparatu stabilnego jodku potasu z miejsca przechowywania
preparatu

Urzad Gminy Luban Data......cccoeverenirercsssencssencssnnnones
ul. Dabrowskiego 18
L.p [Miejsce dystrybucji ( nazwa i adres Imie¢ i nazwisko Podpis
obiektu) Godzina pobrania
1
Godz.
2
Godz.
3
Godz.
4
Godz.
5
Godz.
6
Godz.
7
Godz.
8
Godz.
9
Godz.
10
Godz.
11
Godz.
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10.9 Pokwitowanie przyjecia preparatu stabilnego jodku potasu w gminnym punkcie
dystrybucji

Data.......cooveeeiierinsnrccinrcsinnnenns
L.p [Miejsce dystrybucji ( nazwa i adres Imie¢ i nazwisko Podpis
obiektu) Godzina przyjecie

1

Godz.
2

Godz.
3

Godz.
4

Godz.
5

Godz.
6

Godz.
7

Godz.
8

Godz.
9

Godz.
10

Godz.
11

Godz.
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